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Dnr: 

Ansökan om godkännande av individuellt 
åtagande – utbildning på forskarnivå 
Application for Approval of Individual commitment (load) 

OBS! 
Endast en ansökan per blankett! 

Doktoranden ska samråda med huvudhandledaren om uppgifterna innan ansökan görs! 

Sökande (doktoranden) fyller i blanketten digitalt, mailar till examinator som fyller i resterande uppgifter (digitalt). Blanketten 
skrivs under via Edusign av doktorand och dennes examinator. Blanketten och samtliga bilagor skickas (mailas) till 
forskningshandläggare för inrapportering i Ladok. 

NOTE! 

Only one application per form! 

The doctoral student must consult with the main supervisor regarding the details before submitting the application! 

The applicant (doctoral student) fills in the form digitally and emails it to the examiner, who completes the remaining 
information (digitally). The form is signed via Edusign by the doctoral student and their examiner. The form and all 
attachments are sent (emailed) to the research administrator for registration in Ladok. 

Ett individuellt åtagande är någon form av poänggivande moment, som saknar formell kursplan. Exempel  
på detta kan utgöras av läskurs, granskningsarbete, konferensuppgifter eller projektarbete utanför det 
egna avhandlingsarbetet. 
Obs! Arbete som utgör en viktig del i avhandlingen kan inte användas som läskurs, dvs i ett individuellt 
åtagande. Man kan inte få dubbla poäng för ett och samma arbete. 

An individual commitment (load) refers to any form of credit-awarding activity that lacks a formal syllabus. 
Examples of this may include a reading course, review work, conference assignments, or project work 
outside of one's own dissertation. 
Note! Work that constitutes an important part of the dissertation cannot be used as a reading course, i.e., 
as an individual commitment. You cannot receive double credits for the same work. 
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Ansökan av doktorand 
Doctoral student application

Jag har fullgjort följande poänggivande individuellt åtagande inom min forskarutbildning: 
I have completed the following credit-awarding individual commitment as part of my doctoral education: 

Doktorandens namn │Name of doctoral student Personnummer │Personal ID 

Benämning av individuellt åtagande (svenska och engelska) │Name of individual commitment (Swedish and English) 

Universitet/Högskola/Annan ansvarig organisation eller företag │ University/ 
/Other responsible organization or company 

Land (om ej Sverige) │ Country (if not 
Sweden) 

Högskolepoäng (hp) │Credits (hp) Datum för godkänt individuellt åtagande │ 
Date of approved individual commitment 

Mål med det individuella åtagandet │Objectives of the individual commitment 

Beskrivning av vilket/vilka mål som uppnåtts genom det individuella åtagandet │ Description of the objective(s) achieved through 
the individual commitment: 

Innehåll │ Content 

Beskrivning av åtagandets innehåll, dvs vad som har gjorts │ Description of the commitment's content, i.e., what has been done: 

Former för genomförande │ Methods of implementation 

Ange period (startdatum – slutdatum), tidsåtgång (totalt antal timmar; 40 tim = 1,5 hp), former för hur det individuella åtagandet 
genomfördes, t ex självständigt arbete, antal tillfällen då doktorand och ansvarig träffades │ 
Specify the period (start date – end date), time spent (total number of hours; 40 hours = 1.5 credits), methods of how the 
individual commitment was carried out, e.g., independent work, number of meetings between the doctoral student and the 
supervisor: 
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Examination │ Examination 

Ange examinationsform/-former samt examinator: 
Specify the form(s) of examination and examiner: 

Till ansökan ska dokumentation som styrker deltagande i aktuellt moment bifogas 

(t ex skriftlig sammanfattning från redovisning/examination; intyg; utdrag från konferensprogram eller proceedings; abstracts; 
deltagarlista) │ 

Documentation verifying participation in the relevant activity must be attached to the application (e.g., a written summary from the 
presentation/examination; certificates; excerpts from the conference program or proceedings; abstracts; participant list): 

Följande dokument bifogas ansökan │ The following documents are attached to the application 

1) 

2) 

3) 

4) 

Sökandes underskrift görs via Edusign │The applicant's signature is done via Edusign 
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Godkännande av individuellt åtagande  
Approval of individual commitment 
 

Beslutet gäller sökande │The decision applies to the applicant: 
Personnummer (ååååmmdd-xxxx) 
│Personal ID 

      

Doktorandens namn  │ Name pf doctoral student 

      

 

BESLUT av doktorands examinator │ DECISION by the doctoral students examiner 
Ansökan om godkännande av individuellt åtagande │ Application for approval of individual commitment" 

☐  Beviljas │ Approved 

☐  Beviljas delvis (del av poäng eller annan klassificering) │ Granted partially (part of credits or another classification) 

☐  Avslås │ Denied 

Antal hp som beviljas │ Number of credits approved 

      

Motivering till beslut om avslag (delvis eller helt) │ Justification for the decision to deny (partially or completely): 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Examinators underskrift görs via Edusign │The examiner's signature is done via Edusign 
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