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Kursrapport
Kursens namn: Ladokkod:
Polisidr yttre tjanstefardighet BOPY1U Distans
Antal hégskolepoing: Period (ex P1 2018):
P12019

Inom program alt. fristaende kurs:
Polisprogrammet Boras.

Svarsfrekvens i studentvirderingen, med kommentarer

65%. 49 av 75 har genomfort utvirderingen.

Analys av:

Studenternas prestation och resultat pa kursen

Studenternas prestation har varit god, 100 % av studenterna var godkanda vid
kursens slut,dd detta dr en forsta kurs sa ar startnivan valdigt spridd over deltagarna
men samtliga har gjort framsteg i den nivan vi forvintat oss.

Hur kursens innehall, undervisning och examination har varit till stéd i studenternas lirande

Majoriteten av studenterna anser att kursens innehall har haft en r6d trad och en tydlig
progression genom bade uppvirmning samt 6vade tekniker for att na slutmalet examination.

Majoriteten anser att undervisningsformerna har varit relevanta i férhallande till kursens
lirandemal.

Sidalav4




Sida2av 4




Hur kursen har forskningsanknutits

Allt utbildningsmaterial inom POLKON skall vara férankrat via vetenskap eller beprévad
erfarenhet.

Aktuell forskning, erfarenhet samt anatomi dr grunden.

Frigan ej med i utvirdering.

Hur kursen har fungerat i relation till 6vriga kurser i programmet

Da detta var forsta terminen kursen genomfordes sa ar upplevelsen att kursen har fungerat 1
relation till andra kurser men att delar gar att utveckla.

Frimst genom att genomlysa innehallet 1 andra kursers innehall s att dessa foljer samma
g g y ]
progression.

Friga ej med i utvirdering.

Hur kursens resurser har anvants och upplevts

Mycket har fatt I6sas med vilja och I6sningsfokus da vissa delar av nédvindigt material inte
funnits pa plats fran start.

Fraga ej med 1 utvardering,

Sammanfattning och évriga kommentarer

Studenterna dr generellt n6jda med kursen.
I Studentkommentarer framkommer féljande:

Alltid roligt att komma dit!

Roligaste men forst och frimst det mest ldrorika under férsta terminen
Det som har varit riktigt bra dr att man har verkligen fatt den tid och kunskap for att klara de
grepp och andra tillgrepp vi lirt oss.

Tycker det dr riktigt hirligt med den humor ni ldrare dven bidrar med.
Lirarna fir MVG!

Bra forklarat och visat anvindbara 6vningar som vi fitt nota in praktiskt
Upprepningar, hog niva

Lararna

Kontinuitet for att bibehalla kunskapen! Allt har varit bra egentligen!

Lite for linga. 2-2,5 h dr max vad man orkar med f6r att orka behalla fokus
Ventilationen 1 nya grepphallen

Mer uthallighets trining

Forsta lokalen vi var i.

Vintan under eximination
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Jag skulle 6nska lite mer 6vningar med maximalt motstand, det férvintar jag mig kommer lingre
fram.

Att lokalen pa Svenssons gym varit liten.

Ibland f6r manga steg pa en gang.

Lektionerna ér langa och ibland tappar man focus. Kriv vildigt mycket koncentration att halla
igang 1 4h.

Eventuella forslag till fordndringar

Studentkommentarer.

Det skulle vara bra med en demonstrationsvideo av olika tekniker, sedan lite mer 6vningar med maximalt
motstand.

Skulle kunna ha ett kérschema vid liknande examinationer. Blev ling vintetid f6r en del!

Mera case, det ér riktigt kul!

Blir ibland slentrian med sd langa pass, i land krdv ndgot ovintat £or att halla focus

Moijligtvis att férsdka fa iging den digitala undervisningen med filmer som visar tekniker. S4 att man kan
6va hemma och repetera.

Bara att kéra pd som tidigare

Stidning och ventilation.

Genom att fortsitta att lira ut pa liknande sitt och vara lika engagerade pa individniva.

Jag dr heln6jd, kan tyvirr inte ge nagon input!

Det enda jag kommer att tinka pd ér att det kunde vara bittre rotation pé partners i momenten, det blir
annars litt sd att man soker sig till samma klasskompisar att 6va med. Det dr vil ett trygghetstink som sldr
till och det kan vara bra att utmanas.

Uppvirmningen kan variera lite mer tycker jag, nya lokalerna medger stérre utrtymme for det.

P4 grund av logistiken kommer inga férindringar ske med de ldnga lektionspassen infdr nista termin.

Kursansvarig:

Fredrik Stromkvist
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